Upptac

k utsatthet

och ge stod

Vad vi kan
se i skolan

Hogpresterande

Koncentrationssvdarigheter

Utdtagerande

In&tvdnd

Ont i magen elleri huvudet
Trott/somnar pd lektionen
Hamnar i konflikter
Konfliktradd

Tyst/blyg

Vaga
fraga!

Hur dr det hemma, trivs du?

Hur mdr du idag?

Jag har sett/markt att...

Vad beror det pd? Vill du berdtta?
Hur dr det med din fordlder/dina
foraldrar?

Gor ndgon ndgot mot dig som

inte kdnns bra?

Vad vi kanske
inte ser

Jag kunde inte
sova inatt
heller, pga de

Mamma sdger hogljudda
varje dag att bréken.

jag dr vdrdelos...
Jag dr nog det.

Pappa Pappa var full
sover hela igdrigen, sd jag
dagarna. behovde ta hand

om min lillebror.

”Ndr jag gick i sexan sa
hade jag det jatteddligt
hemma, men jag hade en
Idrare som fragade mig
direkta och konkreta
fragor ibland. Sa da
oppnade jag upp mig
och det gjorde det sa
mycket ldttare”.

Fér m&nga ungdomar som har det jobbigt hemma &r skolan den tryggaste platsen i vardagen,

och du som vuxen i skolan kan betyda mer én du tror. Vi p& Maskrosbarn vet, efter ménga ars
arbete med ungdomar, att Idrare och skolpersonal kan géra avgérande skillnad i ungdomars liv

genom att se, frdga och lyssna.

Lds mer om vart arbete och vdra stdd p& maskrosbarn.org.
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